DOROTEA KOMMUN Minnesanteckning

Kommunala pensionirs- och tillganglighetsradet 2022-06-16
- KPTR

Tid: 13.30-15.05
Plats: Kommunkontoret, Vita rummet

Nirvarande:

Greger Lindqvist, S, ordférande
Hakan Eriksson, C, ordf. MBN
Goran Gunnatsson, L, ledamot VSU
Sonia Danielsson, SPF

Ulf Persson, PRO

Lars-Olof Nilsson, HL.

Carina Oscarsson, Neuroférbundet
Mona Weidenbladh, anhorigstod
Gaby Bisping, socialchef
Magdalena Eliasson, sekreterare

§ 1 Métet 6ppnas
Ordforanden hilsar alla valkomna till motet f6r kommunala pensionirs- och
tillgédnglighetsradet (KPTR).

§ 2 Justering
Lars-Olof Nilsson utses att justera.

§ 3 Nya sjukstugan
Greger och Gaby visar de nyaste skisserna f6r ombyggnationen av Bergvattengarden och
nybyggnation av sjukstugan. De skall visas f6r allmidnheten pa MB den 27 juni.

Det finns en del smajusteringar som troligen skall till, ex. intag till ambulansintaget kan
behova byggas igen pa grund av vadret.

Helikopterlandningsplats dr inte klart vart den skall placeras. Parkeringsplatser maste ses
over bade for personal och besokare. Det blir en separat ingang f6r modravarden som
idag.

Jon Gustavs vig kommer att stingas och Villagatan kommer att 6ppnas mot Sofiagarden.
Bor vara sinkt hastighet utanfor Sofiagarden.

BVG: hogst upp kommer region och kommunen ha sina kontor. Visar placering pa vard-
och korttidsplatser, geriatriska, hemtjinst, paramedicin, hemsjukvird och placering av
demensavdelningar i matrkplan, i suterring/killarplanet kommer personalutrymmen, div.
maskinutrymmen, bisittning osv.

Flygel A kommer att evakueras under byggnation pa grund av byggbullret. Personal,
anhoriga m.m. dr informerade om att demensavdelningen kommer att flytta till
hemtjianstens nuvarande lokaler och hemtjidnsten flyttar ut till Berghems gamla lokaler.
Bygget ar planerat att vara klart juni 2024.



§ 4 Information om anhérigstod

Mona Weidenbladh, anhorigstodjare, presenterar sig kort och vilken bakgrund hon har.

Ger motesdeltagarna en kort information om vilka lagkrav som finns kring anhérigstod.
Det ser olika ut for olika situationer och olika kommuner. Anhérig raknas den som ger

eller utfor stéd och hyjilp.

Mitning av vilka som dr kinda anhoriga gjord 2017 och visar att 1,3 miljoner 4r anhériga
varav 900 000 dr yrkesverksamma. Det finns ett stort morkertal, men skulle innebira att i
Dorotea kan det finnas upp mot 300-350 stycken anhoriga. Det kan vara maka/make,
barn/vuxna barn, vin, granne, syskon, slikting osv. Méinga sliter med att varda sin
nirstiende, da de aldrig far avlastning. Viktigt att soka stod for egen del, det minskar
risken fOr ohilsa och méjligheten att fortsatt skota sin nirstaende.

Det finns indirekt anh6rigstéd som beviljas av bistindshandliggare, typ hemtjanst, LSS.
Sedan finns det direkt anhoérigstéd som s6ks av den anhorige sjalv, dir kan man fa rad,
stod, enskilda samtal, stottning, ev. utbildning anhérigtriffar m.m.

Det finns klara riktlinjer for vad anhérigstodet skall géra och det finns lagstadgat stod att
fa. Det ar en frivillig hjalp att fa. Alla bor hjalpa till och sprida informationen till de som
kan behova stod.

Planer finns for en dagverksamhet igen, for dementa for att avlasta anhoriga. Dorotea
kommun, en av fem, kommer att fa ta del av projektpengar for att ordna
demensverksamhet 1 kommunen, den enda norrlands- och glesbygdskommun som deltar i
projektet under 2022-2023.

Sofiagirden som ir ett trygghetsboende, dir ar Mona trivselvard med diverse aktiviteter
tor de boende. Dessutom finns det fler féreningar och organisationer som har olika
aktiviteter pa Sofiagarden for alla medborgare.

§ 5 Information om digitala hjidlpmedel

Socialchef Gaby Bisping informerar om de digitala hjilpmedel vi har inom dldreomsorgen
idag. Trygghetslarm, trygghetskamera, likemedelsrobot, platta for att kontakta
sjukskoterska for att limna blodtryck, vikt, temp m.m.

Trygghetskamera beslutas via bistandshandldggare, kameran visar inte en skarp bild utan
visar bara med hjalp av virme att man finns péd bestimd plats och vid bestimda tider.
Oftast dr det hemtjansten som tittar till vid bestimda tidpunkter.

Likemedelsrobot kan laddas upp till 14 dagar. Spottar ut medicin vid ritt tidpunkt,
paminner och om man inte tar ut medicinen ”pratar’” med vardtagaren och talar om vad
den skall gbra, kan skicka information till ex. hemtjdnsten om medicinen inte tas vid rétt
tidpunkt.

Dessa hjilpmedel ar inte ett tvang utan en valfri hjilp for att fa ett sjilvstindigare liv.
Nistan alla som testat detta ar hitintills néjda och tycker att de gett dem ett mycket friare
liv.

Det maste alltid finnas en back-up om det ex. blir strémavbrott, (hemtjinsten kommer
istallet).



Kommer bérja med foreldsningar om vald i nira relationer bland ildre, hur man ser och
hanterar detta om man uppticker det.

Tips! Det finns hjalp att fa pa biblioteket for hur man ska gora for att anvinda digitala
apparater, kontakter med myndigheter m.m. via dator, telefon, platta osv.

§ 6 Ordféranden avslutar sammantridet.

Greger Lindqvist Lars-Olof Nilsson
Ordforande Justerande
Magdalena Eliasson

Sekreterare



