
Dorotea kommun

HÖSTblad 2025 
Evenemang i hela kommunen

under september-december 2025 



Datum: Tid: Evenemang: Plats:

8 september 17.00

Boksamtal och workshop

Välkommen på boksamtal och

serietecknarworkshop tillsammans med

Elias Ericson och Juno Frisk från

Transammans. 

Arrangör: Dorotea bibliotek

Dorotea

bibliotek

9 september 19.00

  Fredrik Furu

Läs mer på www.riksteatern.se/dorotea

Arrangör: Dorotea musik- och

riksteaterförening

MB

10 september
19.00-

20.30

Suicidpreventiva dagen

Dorotea kyrka är öppen.

Ljusceremoni med sång och musik.

Arrangör: Svenska kyrkan

Dorotea kyrka

16 september 18.00

"Musik som berör"

En musikmeditation.

Arrangör: Svenska kyrkan

Dorotea kyrka 

21 september 18.00
Mässa i regnbågens färger

Arrangör: Svenska kyrkan
Dorotea kyrka

2 oktober 09.30

Seniordag

En dag fylld med aktiviteter och trevlig

samvaro. Föreläsningar med Polisen samt

Åsa Jonsson, personen bakom det

populära kontot ”Helt orimligt” på sociala

medier. Dagen är kostnadsfri och vi bjuder

på lunch. Program kommer att publiceras

på www.dorotea/seniordag

MB

http://www.riksteatern.se/dorotea
http://www.dorotea/seniordag


Aktiviteter under Regnbågsveckan vecka 38

Måndag 15 september kl. 18.00 på MB - Julia Alfrida
Att våga följa sina drömmar - min livsresa.

Julia Alfrida entreprenör, artist och låtskrivare kommer för att berätta om sitt liv,
identitetskriser och sin musikresa. Hen vill inspirera och motivera. Julia är en
självständig artist utan skivbolag och management som har en bakgrund som

elitidrottare och fotbollsspelare i AIK. Hen har även medverkat i
melodifestivalen.

Tisdag 16 september kl. 18.00 på MB - Martina Hallin
Man är vad man är - eller? Om modet att leva sitt eget liv.

Vad är du född till, vad har du valt, och vilka val har varit möjliga för just dig?
Bakom begrepp som HBTQ döljer sig människor och relationer nära dig, men

som du inte ser. Den här föreläsningen gör dem synliga och begripliga - och ger
dig kanske en ny syn på dig själv.

Malin Hallin är relationsstrateg, existentiell coach och vice ordförande i RFSU
Stockholm.

Onsdag 17 september kl. 18.00 på församlingshemmet - Regnbågstema
Kom och måla din egen regnbåge i dina egna färger och prata regnbågsfrågor

med Svenska kyrkan. Vi bjuder på fika. Prästen Peter Westerberg och
församlingsassistent Annika Danielsson är på plats.

Torsdag 18 september kl. 18.00 bio på MB - “Young hearts”
Elias (13) känner sig dragen till sin nyinflyttade granne Alexander (14). Han börjar

snart inse att han är förälskad för första gången. Men ju mer han umgås med
sina vänner och sin familj uppstår fler frågor än svar. Förvirrad av sina spirande
känslor så försöker Elias sortera i sitt inre kaos för att bevisa att han är värdig

Alexanders hjärta. 

Fredag 19 september kl. 18.00 på Dorotea bibliotek - Hanna Wikman
Historien och historierna.

Hanna Wikman är författare, poet och skrivpedagog. 
Hon pratar om sitt författarskap utifrån sin senaste roman “Ditt hjärtas slag - en
motståndsrörelse”. Romanen är en historia om syndikalistisk organisering i en

fiktiv by i närheten av Vilhelmina i slutet av 1930-talet. En kärlekshistoria och en
historia om kollektiv kamp och motstånd.

Efter att Hanna pratat blir det skrivworkshop. Under workshopen blir det
skrivövningar och annat som ger näring till skrivandet. Inga förkunskaper

behövs, bara kom och delta

Samtliga aktiviteter under regnbågsveckan är gratis. Välkomna!



Aktiviteter under Regnbågsveckan vecka 38

Lördag 20 september kl. 13.45 på MB - Tal och pridetåg
Tal med Isabell Rönnmark och därefter pridetåg klockan 14.00.

Lördag 20 september kl. 20.00 på MB - NiOKi Beats
NiOKi Beats består av Nina Nordvall Vahlberg och Kristina Aspeqvist som 2023

släppte musiken Tjáhtje ja dållå, med utgångspunkt i jojk och västafrikanska
rytmer. De har turnerat i norra och södra Sverige och är precis på gång med sitt

nya album Àjjmo ja ednam. På scenen framförs jojk, goabdes/samisk trumma
och en mängd olika västafrikanska slagverk live i spännande kostymer, till ett

hav av elektroniska ljud och tunga rytmer.

Söndag 21 september kl. 14.00-16.00 på Dorotea bibliotek - Workshop i jojk
och rytmer

Prova på att jojka och spela afrikanska rytmer med NiOKi Beats!
I den här workshopen får du lära dig mer om den samiska jojk- och

berättartraditionen jojk. Du får också testa på att använda rösten på ett nytt sätt
och nosa på jojkens speciella rytmik genom goabdes, den samiska trumman. Vi

lär oss grundläggande spelteknik och koordination för trumspel och får
förståelse och inblick i synkoper och en del av den polyrytmik som präglar

mycket av de afrikanska trum-traditionerna. Ta med egen trumma om du har,
annars finns det att låna.

Söndag 21 september kl. 18.00 i Dorotea kyrka - Mässa i regnbågens färger
Mässa i regnbågens färger med präst Peter Westerberg och kantor Veronica

Westerlund.

Samtliga aktiviteter under regnbågsveckan är gratis. Välkomna!



DIF Fotboll hemmamatcher på Björnvallen

7/9 kl. 12.00

Pojkar 10 år Dorotea IF - Hörnefors IF

7/9 kl. 14.00

Flickor 10 år Dorotea IF - Sandviks IK

13/9 kl. 11.00

Flickor 10 år Dorotea IF - Betsele IF

13/9 kl. 11.00-15.00 

Flickor 8 år sammandrag med deltagande lag från Dorotea IF, Stöcke IF, IFK

Umeå och Sörfors IF

14/9 kl. 11.00

Pojkar 10 år Dorotea IF - Stöcke IF

14/9 kl. 15.00 

Herrar div. 5 Dorotea IF - Stuguns BK

21/9 kl. 11.00-15.00

Pojkar 8 år sammandrag med deltagande lag från Dorotea IF, Vilhelmina IK och

Storuman IK

28/9 kl. 11.00

Pojkar 10 år Dorotea IF - Umedalens IF

Välkomna!



Datum: Tid: Evenemang: Plats:

9 oktober 19.00

Baskery

Läs mer på www.riksteatern.se/dorotea

Arrangör: Dorotea musik- och

riksteaterförening

MB

10 oktober
10.00-

12.00

Digitaldag

Sveriges största säkerhetsevent. En digital

och kostnadsfri sändning av

Internetstiftelsen i samband med Post- och

telestyrelsens årliga och nationella

temadag “digitaldag”. Välkommen att vara

med digitalt på Dorotea bibliotek. Mer

information (och anmälan om du vill delta

hemifrån) finns på

https://internetstiftelsen.se/kunskap/for-

alla/hela-sveriges-sakerhetsevent/#/ 

Dorotea

bibliotek eller

digitalt hemifrån

14 oktober 18.00

"Musik som berör"

En musikmeditation.

Arrangör: Svenska kyrkan

Dorotea kyrka

31 oktober 14.00

 Kind Explorer

Familjeföreställning 4-9 år.

Läs mer på www.riksteatern.se/dorotea

Arrangör: Dorotea musik- och

riksteaterförening

MB

31 oktober 18.00

Höstbrasa

Försäljning av fika.

Arrangör: Ormsjö IF Uven

Vid Folkets hus

i Ormsjö

2 november 18.00
Musik i stilla skymning

Arrangör: Svenska kyrkan
Ljusets kapell

http://www.riksteatern.se/dorotea
http://www.riksteatern.se/dorotea


Datum: Tid: Evenemang: Plats:

3 november 18.00

Föreläsning med Tilda och Frida Boisen

Aldrig släppa taget - en berättelse på liv

och död. Vid denna föreläsning berättar

Frida och Tilda Boisen om den viktigaste

resan de någonsin gjort tillsammans. De

berättar om det allra svåraste, om de

mörkaste stunderna. Och om vägen ut.

Mor och dotter har valt att berätta med

förhoppningen om att deras erfarenheter

kan hjälpa någon annan. De talar öppet

och modigt om vad som kan hända när en

tonåring mår fruktansvärt dåligt psykiskt

och det inte finns hjälp att få. De berättar

om föräldrar som kämpar men som inte

når fram. Det är en berättelse med röster

som behöver höras – både mammans

och dotterns. Tilda Boisen låter dig ta del

av hennes inre kamp och bidrar i hög

grad till att skapa förståelse för hur livet

kan kännas och se ut inuti och utanpå en

ung person som kämpar med psykisk

ohälsa. Fridas och Tildas historia är en

berättelse på liv och död – men framför

allt en berättelse om kärlek, ork och hopp.

MB

6 november 19.00

 Samuel Ljungblad

Läs mer på www.riksteatern.se/dorotea

Arrangör: Dorotea musik- och

riksteaterförening

MB

15 november
21.00-

01.00

Dans till Martinez

Inträde 200kr, gratis för ungdomar födda

2007-2010.

MB

http://www.riksteatern.se/dorotea


Aktiviteter med Dorotea bibliotek

Fredagshäng på bibblan

Alla fredagar hela höstterminen med

start 5 september kl. 12.00-14.00 på

biblioteket.

Rita, spela spel, pyssla, läs en bok eller

bara häng. Vi bjuder på fika!

Baby på bibblan

Ojämna måndagar kl. 13.00-13.30 på

biblioteket:

22 september

6 oktober

20 oktober

3 november

Vi träffas för en stund med prat,

pekböcker och ramsor. Det här är en

gratis aktivitet för bebisar och deras

vuxna.

Välkomna!

Aktiviteter på Kramforsgården

med Dorotea konstförening

Höstutställning

4-7 oktober på Kramforsgården.

Höstutställning med konstnärer och

konsthantverk med lokal anknytning.

4 oktober vernissage kl. 12.00-16.00.

Café Kramfors håller öppet.

Övriga öppettider: Måndag-tisdag kl.

18.00-20.00. Söndag kl. 12.00-16.00.

Adventsutställning

29 november-2 december på

Kramforsgården. Adventsutställning

med keramik.

29 november vernissage kl. 12.00-

16.00. Café Kramfors håller öppet. 

Övriga öppettider: Måndag-tisdag kl.

18.00-20.00. Söndag kl. 12.00-16.00.

Höstlov vecka 44

En vecka fylld med många roliga

aktiviteter!

När det närmar sig, se program på:

www.dorotea.se/hostlov

Gåbingo i Ormsjö

Under vecka 42-44 är det gåbingo på

tisdagar mellan kl. 17.30-18.30 med

Ormsjö IF Uven. Samling i fikarummet

på ICA Nära Ormsjö. 

Välkomna!

http://www.dorotea.se/hostlov
http://www.dorotea.se/hostlov
http://www.dorotea.se/hostlov
http://www.dorotea.se/hostlov


Bio på MB

5 September kl. 18.00 - “The Conjuring - Last Rites”

BIOPREMIÄR!

Genre: Skräck, Thriller

Åldersgräns: Se filmstaden.se

Biljettpris: 120 kr

10 september kl. 13.00 - “Filmen om Siw”

SENIORBIO!

Genre: Biografi

Åldersgräns: Se filmstaden.se

Biljettpris: 100kr inkl. fika

Fika serveras efter filmens slut, såklart är även du som inte är senior välkommen!

12 september kl. 18.00 - “Downtown Abbey: The Grand Finale”

BIOPREMIÄR!

Genre: Drama

Åldersgräns: Se filmstaden.se

Biljettpris: 120 kr

26 september kl. 18.00 - “The Life of Chuck”

Genre: Drama

Åldersgräns: Se filmstaden.se

Biljettpris: 120 kr

3 oktober kl. 18.00 - “One Battle After Another”

Genre: Action, Crime, Drama, Svart komedi

Åldersgräns: Se filmstaden.se

Biljettpris: 120 kr

8 oktober kl. 13.00 - “Sentimental Value”

SENIORBIO!

Genre: Drama

Åldersgräns: Se filmstaden.se

Biljettpris: 100kr inkl. fika

Fika serveras efter filmens slut, såklart är även du som inte är senior välkommen!



Bio på MB

24 oktober kl. 15.00 Höstlovsbio - “Bert sabbar allt”

BIOPREMIÄR!

Genre: Komedi

Åldersgräns: Se filmstaden.se

Biljettpris: 100 kr

11 november kl. 13.00 - “Farmors Leriga Händer” en film om Lisa Larson

SENIORBIO!

Genre: Dokumentär

Åldersgräns: Se filmstaden.se

Biljettpris: 100kr inkl. fika

Fika serveras efter filmens slut, såklart är även du som inte är senior välkommen!

9 december kl. 13.00 - “Alexandra - Syns vi inte finns vi inte”

SENIORBIO!

Genre: Dokumentär

Åldersgräns: Se filmstaden.se

Biljettpris: 100kr inkl. fika

Fika serveras efter filmens slut, såklart är även du som inte är senior välkommen!

Varmbad på MB

Under perioden 13/10-31/10 är det varmbad i simhallen med extraöppet på

torsdagar för Lek och plask:

16 oktober kl. 15.30-17.00

23 oktober kl. 15.30-17.00

30 oktober kl. 15.30-17.00

Välkomna!



Datum: Tid: Evenemang: Plats:

18 november 18.00

"Musik som berör"

En musikmeditation.

Arrangör: Svenska kyrkan

Dorotea kyrka

30 november
12.00-

15.00

Advent på Kullerbacken

Se kommande annons.

Arrangör: Dorotea hembygdsförening

Kullerbacken

11 december 19.00

Zinats Jörn

Läs mer på www.riksteatern.se/dorotea

Arrangör: Dorotea musik- och

riksteaterförening

MB

14 december 15.00

Luciafirande med luciatåg

Hembakt mjukbröd, griljerad skinka,

kaffe & kakor.

Arrangör: Östra Ormsjö

hembygdsförening

Östra Ormsjö

hembygdsgård

16 december 18.00

"Musik som berör"

En musikmeditation.

Arrangör: Svenska kyrkan

Dorotea kyrka

Dorotea kommun ansvarar inte för eventuella ändringar av programmet.

Trevlig HÖST!

http://www.riksteatern.se/dorotea

