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Férord

Begreppet barnets bista ir varken enkelt eller sjalvklart att utreda, besluta
om eller problematisera. Manga som arbetar med och fattar beslut i fragor
som ror barn, i kommuner, landsting och regioner, fragar sig vad begreppet
kan innebéra mer konkret. Det finns ingen enda metod for att préva barnets
bésta som ér giltig for alla fragor och alla organisationer. Varje organisation
behover vaga borja och prova sig fram for att se vad som fungerar bast i deras
verksamheter.

Foreliggande skrift ar tankt dels som ett stod till fortroendevalda som ska
efterfraga ett underlag som utgar fran barnets rittigheter, dels som en viig-
ledning till alla som stér i beredskap att géra prévningar av barnets bista.

Syftet &r att reda ut begrepp och klargora FN-kommitténs synpunkter pa
och rekommendationer om vad en prévning kan innehalla pa ett enkelt och
begripligt sitt. Skriften 4r en kortfattad och forenklad beskrivning av vad en
proévning av barnets bésta kan vara och var férhoppning ar att den ska in-
spirera fler organisationer och verksamheter att borja tinka in prévningar av
barnets bista savil i beslut som i handling.

Vi vill rikta ett varmt tack till alla medlemmar, organisationer och enskilda
som bidragit med viktiga synpunkter i framtagandet av skriften.

Stockholm i mars 2018

Olewio e, -

Lena Micko
Ordférande

Sveriges Kommuner och Landsting






O N N o

11
17

Innehall

Vad ar en prévning?

For vilket barn?

Vad innehaller en prévning?

Fragan som ska prévas

Prévningens delar

Barnkonsekvensanalys - prévning av barnets basta



Vad ar en proévning?

En provning av barnets bésta dr tiankt att vara ett underlag for beslut som
fattas i fragor som direkt eller indirekt ror barn. Prévningen sker i tva steg.
Forst genomfors en utredning som visar vad som ar barnets bésta i en viss
fraga. Det andra steget ar beslutet, prioriteringen, dir barnets rittigheter
och intressen ska viiga tungt. Om barnets intressen inte kan ga forst ska kom-
penserande atgirder dvervigas pa kort och pa lang sikt. Den hir processen
ska vara transparent och dokumenteras. Det r artikel 3.1 i konventionen om
barnets rittigheter som foreskriver att en provning av barnets béista ska goras.
Nir konventionen arbetades fram menade viarldssamfundet att barn var
en sirskilt sarbar grupp med begrinsade mojligheter att vara en del av den
demokratiska processen. Darfor, menade man, ar det sérskilt viktigt att ana-
lysera konsekvenserna av beslut som rér barn.

FN-kommittén for barnets rattigheter menar att barnets bésta ar:

* En materiell rittighet: det vill séiga att barnet har ritt att fa sitt biasta
bedémt och beaktat nir olika intressen viigs mot varandra.

* En rittslig tolkningsprincip: om det finns fler tolkningsmajligheter ska
den tolkning viljas som mest verkningsfullt tillgodoser barnets bésta.

» Etttillvigagangssitt: beslutsprocessen ska innehalla savil positiva som
negativa konsekvenser for barnet och av beslutsmotiveringen ska det
framga hur hiinsyn tagits till barnets bésta.

Artikel 3.1

Vid alla atgéirder som ror barn, vare sig de vidtas av offentliga eller privata sociala vil-
fardsinstitutioner, domstolar, administrativa myndigheter eller lagstiftande organ, ska
iforsta hand beaktas vad som bedéms vara barnets basta.

(Detta dr den éversdttning som gdiller géller fran mars 2018)

Det kan aldrig vara en enskild persons tyckande som ir avgérande for vad ett
beslut grundat i barnets basta kommer att vara. Exemplet i den hér skriften
ar valt just med tanke pa att det dr sa tydligt. For er som star i beredskap att
efterfraga prévningar av barnets bista dr det bra att ha nagot enkelt att utga
fran. En prévning kan vara mer eller mindre tydlig och enkel eller kompli-
cerad att gora. Det viktiga ar att vaga borja och prova sig fram. Beslut i olika
fragor kan ocksa fattas pa olika nivaer i vara organisationer. En fraga som den
iexemplet nedan hamnar inte alltid pa den politiska agendan. Den kan mycket
vil beslutas av forvaltningsledningen.
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Begreppet barnets basta

Begreppet barnets biista anviindes forsta gaingen i FN:s deklaration om barnets riittig-
heter fran 1959. Det har &ven genomsyrat sociallagstiftningar i ett antal linder. Nir
konventionen om barnets réttigheter togs fram ville arbetsgruppen att principen skulle
gélla inom alla samhéllsomraden och gav den dérfér en svagare skrivning: “the best
interests of the child shall be a primary consideration”. Det vill séiga, barnets intressen
ska viigas mot andra intressen.

For vilket barn?

Enligt artikel 3.1 i konventionen om barnets réttigheter ska en prévning av
barnets bésta goras i alla fragor som ror barn. Préovningen géller det enskilda
barnet, barn som grupp och gruppen barn. Det innebir att varje enskilt barn
har ritt att fa sitt bista utrett och beaktat. Nir det géller barn som grupp kan
proévningen till exempel gilla en viss grupp barn pa en férskola, barn som ir
fodda ett speciellt ar, barn som tillh6r en viss vardcentral, de barn som bor i
ett visst hus, barn som utévar en viss sport eller har en viss sjukdom. Gruppen
barn dr varje manniska upp till 18 ar enligt konventionen.

Det ar viktigt att du som fortroendevald kénner till vad en prévning av
barnets bista ska innehalla. Om underlaget inte ir tillridckligt for ett beslut
enligt barnets bista behéver en komplettering efterfragas.

Vad innehaller en prévning?

FN-kommittén for barnets réttigheter ger oss vigledning om vilket underlag
som behover tas fram for att en prévning av barnets bista ska kunna goras.

Med utgangspunkt i fragan som ska utredas ska en prévning av barnets bésta
innehalla féljande underlag:

* Vilken lagstiftning reglerar fragan som ska provas?

+ Vilka bestimmelser i barnkonventionen ska beaktas?

* Hur ser praxis ut?

* Vad séger aktuell forskning? Finns teorier som kan beaktas?

* Synpunkter fran den beprévade erfarenheten?

* Synpunkter fran det sociala nitverket (om det dr relevant for fragan)?

* Synpunkter fran barnet eller barnen det giller?

Nér sammanstillningen ar gjord ska en rekommendation géras om vad som
ar barnets bista i den aktuella fragan. Efter det ska en prioritering goras om
hur tungt barnets bésta ska véga. I de fall barnets bista inte kan prioriteras
ska kompenserande atgirder pa lang och pa kort sikt 6vervigas.
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| den har skriften illustreras de olika
delarna i prévningens process med

en hage. Savél helheten som de olika
delarna synliggdrs samtidigt som de
halls i hop av hagens form. Det &r ingen
rangordning mellan de olika delarna.



I processen med att géra en provning ir det centralt att se och forsta kopp-
lingen till artikel 12, barnets rétt att siga sin mening och fa den beaktad i for-
hallande till alder och mognad. Det ir just barnets synpunkter pa den fraga
som ska provas som ska vara viagledande for prioriteringen. Barnets ritt att
uttrycka sin asikt bidrar med barnets perspektiv, som ska vigas mot det vuxna
barnperspektivet i beddmningen av barnets bésta.

Fragan
som
prbvas

Fragan som ska prévas

Nu ska vi géra en provning av barnets bista utifran ett omarbetat autentiskt
fall. Anledningen till att det blev just det hir fallet 4r att det kan uppfattas som
sjalvklart men dnda inte. I den héir skriften finns tyvirr inte utrymme att ha
med fall fran olika verksamheter utan det hir far tjaina som exempel. Det dr
ténkt att ldsaren ska férsta och ta till sig principen.

Fallet nedan handlar om en specifik grupp barn. En préovning kan goéras
dven for ett enskilt barn eller f6r barn som grupp.

Forst presenteras sjélva fallet, sedan foljer en genomgang av de olika delarna
i provningen. Efter det foljer en diskussion om underlaget och en priorite-
ring. Det krévs att de som ska géra provningen verkligen sétter sigin i de olika
delarna och inte tar svaret for sjialvklart.

Exemplet handlar om att barn i en férskoleklass visas ut ur rummet om
de inte gor som pedagogerna siger. Det kallas time-out i olika pedagogiska
metoder och gar ut pa att avstiinga det barn som inte gor som det blir tillsagt.

EXEMPEL: Time-out i férskoleklass

Till barn- och utbildningsférvaltningen i en kommun har det inkommit férfragningar om och
klagomal fran foraldrarna till barn i en av férskoleklasserna. Bakgrunden ar att nagra av barnen
beréttat for sina foréldrar att de far gé in i ett rum och vara dar sjalva om de brakar och inte
lyssnar pa pedagogerna. Enligt barnen ska de sitta ensamma i rummet och tanka 6ver vad

de gjort innan de far komma ut igen. Barnen sager att de kdnner obehag infor att sitta i ett
rum sjalva och foraldrarna vill nu veta varfér barnen ska sitta dar. Foraldrarna, som kanner
varandra val sedan barnen gick i férskolan, har pratat med varandra och beslutat sig for att ga
vidare med fragan. Pedagogerna som arbetar i férskoleklassen tycker att de gor ratt, barnen
har borjat lyda pa ett helt annat satt, och det har blivit lugnare i gruppen. Alltsa far féraldrarna
inget gehor fran pedagogerna. Ingen av de ansvariga pa ledningsniva har hort talas om nagot
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liknande, och de vander sig till pedagogerna for att fa veta vad som hander. Forklaringen som
ges dr, som ovan, att det ar bra for barnen att fa tanka 6ver vad de gjort och att fa lite lugn och
ro kring sig. Dessutom har pedagogerna sett mer langsiktiga effekter som att barnen borjat
lyda béattre och att gruppen som helhet blivit lugnare. Nu har fragan dven lyfts av politikerna

i den ansvariga namnden och ordféranden ber férvaltningsledningen att géra en prévning av

barnets basta for att fa ett bredare diskussions- och beslutsunderlag.

Vilka fragor ska vi bérja med att stilla oss?

Innan sjilva provningen bérjar ar det viktigt att stélla ett antal fragor sa att
ramen runt arbetet blir tydlig.

Vem dr bestidllaren?

Initialt 4r det viktigt att reda ut vem som ir bestéllare av provningen. Av
texten ovan framgar att det dr ordféranden i barn- och utbildningsnimnden
som ber forvaltningsledningen att géra en provning av barnets bista sa att de
vet hur de ska fatta beslut i frigan om anvindandet av den hir metoden.

Vilka ska inga i gruppen som gér prévningen?

Beroende av fragans art ska en grupp med olika kompetenser utses som ska
bidra till prévningens innehall. For att den hir fragan ska bli utredd kravs att
olika kompetenser bidrar till underlaget. Det ror juridik, ménskliga rattig-
heter, forskning om pedagogiska metoder, insamlande av synpunkter fran
den beprovade erfarenheten, det sociala nitverket (i detta fall fordldrarna
som dr de som vant sig till forvaltningen med synpunkter) och synpunkter
fran de barn det berér. Med beprovad erfarenhet menas i detta fall skolans
och ldrares erfarenheter av olika metoder som under en lang tid har anvints
diskuterats och dokumenterats och ddrmed blivit prévade.

Vem ska ha resultatet?

Lika viktigt som att tareda pa vem som ir bestéllaren ar det att tareda pa vem
eller vilka som ska ha resultatet av provningen. I det hdr exemplet ska under-
laget ga tillbaka till nimnden som ska fatta beslut om vad som &r barnets bésta
nar det géller time-out i forskoleklass.

Hur sker aterkoppling till inblandade parter?

De personer som tar fram underlaget bor bestimma pa vilket sitt resultaten
ska kommuniceras. I det hir fallet till barnen, fordldrarna och inte minst till
pedagogerna.
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Vilka barn rér det?

Inf6r prévningen ar det nédvéndigt att ta reda pa vilket eller vilka barn som
berors av fragan. Fragan om time-out ror i forsta hand de barn som gar i
den har forskoleklassen. Det ror sig om en definierad grupp barn. I férlang-
ningen ir det mojligt att det kommer att rora alla barn i den hir kommunens
verksamheter beroende pa vad prévningen visar. D& handlar det om vilka
pedagogiska metoder kommunen accepterar i arbetet med barn som grupp.

Provningens delar

Nir ovanstaende fragor dr besvarade ir det dags for de utsedda personerna att
ta fram underlaget till provningen.

Vilken lagstiftning styr fragan som ska prévas?

Provningen borjar med att se 6ver vilken eller vilka lagar som ar aktuella for
fragan som ska prévas. Ibland finns ingen lagstiftning for fragan och da géller
det att se 6ver andra styrande dokument som féreskrifter, policys, handlings-
planer eller annat.

I det har fallet dr det Skollagen kapitel 5: Trygghet och studiero som ar
aktuell. Det avsnitt som handlar om *Disciplinira och andra sérskilda atgiarder”
tar upp just utvisning ur undervisningslokalen:

7 8§ I grundskolan, grundsérskolan, specialskolan, sameskolan, gymnasie-
skolan och gymnasiesirskolan far en lirare visa ut en elev fran undervisnings-
lokalen for hogst aterstoden av ett undervisningspass, om

1. eleven stor undervisningen eller pa annat sitt upptriader olampligt, och
2. eleven inte har dndrat sitt uppforande efter uppmaning fran lararen.

9 § Om en elev i forskoleklassen, grundskolan, grundsérskolan, special-
skolan, sameskolan, gymnasieskolan eller gymnasiesarskolan vid upprepade
tillfallen stort ordningen eller upptritt olampligt eller om eleven gjort sig
skyldig till en allvarligare forseelse, ska rektorn se till att saken utreds. Sam-
rad ska ske med elevens vardnadshavare.
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I propositionen finns ett fortydligande om vad som giller i forskoleklassen:

Proposition 2009/10:165 "Den nya skollagen - f6r kunskap, valfrihet och trygghet”

Sid 325: "Regeringen féreslar dirfor att bestimmelserna om disciplinéra atgéirder i den
nya skollagen ska vara gemensamma for skolformerna. Med hénsyn till barnens och
elevernas laga alder anser regeringen dock inte att forskolan och férskoleklassen, med
undantag for bestimmelserna om omplacering som ska gilla dven elever i forskole-
klassen, ska omfattas av de foreslagna bestimmelserna. Bestimmelserna bor inte
heller vara tillimpliga for fritidshemmet.”

Konventionen

Vilka bestdmmelser i barnkonventionen dr tillimpliga?

Det andra steget ar att undersoka vilka artiklar i konventionen som ar
aktuella fér fragan som provas. De fyra grundliggande principerna (artikel 2,
3.1, 6,12) ska alltid Gvervigas.

I det hér fallet ténker vi framst pa artikel 28.2 som slar fast att disciplinen
i skolan ska uppritthallas pa ett sétt som ir forenligt med barnets ménsk-
liga virdighet. Enligt artikel 19 ska barn skyddas mot alla former av fysiskt
och psykiskt véld, skada eller 6vergrepp. Barnets utveckling kan komma att
paverkas negativt (artikel 6). Det finns dven en risk att barn diskrimineras
(artikel 2). Ofta dr det pojkars utagerande beteende som féranleder atgirder,
alltsa viktigt att titta pa om pojkar och flickor behandlas olika i liknande
situationer. Barn ska ha ritt att klaga pa behandlingen och fa siga sin mening
om utvisningen (artikel 12). Det finns ytterligare ett antal artiklar som &ar
tillimpliga hir men de far ricka som exempel. Rittigheterna giller i savil
kommunala skolor som i friskolor. Barn har ritt till utbildning, ndgot som kan
asidosittas vid utvisning (artikel 28).

12 Prévning av barnets basta. Ett verktyg f6r styrning och ledning



Praxis

Hur ser praxis ut?

Det tredje steget ror vilken praxis som tillimpas inom omradet som ska
provas. Hur gor andra, vilka beslut har fattats tidigare, finns det vigledande
beslut eller domar?

Tidigare tillhandaho6ll davarande Folkhilsoinstitutet forildrastods-
program som inneholl inslag av time-out. Programmen motte stor kritik och
omarbetades for att passa svenska forhallanden. Det dr idag oklart i vilken
utstrdckning metoderna anvénds i offentlig verksamhet.

Forskning Teort

Finns det forskning eller teori?

Det fjirde steget handlar om att leta efter forskning inom omradet. Ibland
finns forskning som pekar at olika héll och da ir det viktigt att bestimma
vilken forskning som ska anvidndas hér. Det &r viktigt att motivera vilken
forskning som viiljs. Ibland finns stod att himta i olika teorier och da kan det
vara en vits att stodja sig pa dem.

For time-out pekar till exempel anglosaxisk forskning (med rétter i en
engelsksprakig tradition) pa att metoderna har stora effekter pa barn med
allvarliga beteendestérningar.

Emot time-out ar till exempel SBU (Statens beredning fér medicinsk utvér-
dering) som séiger att de hir programmen behéver anpassas sa att de 6verens-
stammer med svenska virderingar och syn pa barns rétt. Néstan alla program,
dir nagon form av time-out ingar, har anglosaxiskt ursprung och kan darfor
bygga pa en syn pa barn som delvis skiljer sig fran den svenska. Lydnad mot
vuxnabetonas starkare och dr ett mali manga program. Vissa inslagiprogram-
menkaninnebirabristande respektférbarnet och dessbehov.”Time-out” som
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anvinds i manga familjestédsprogram &r ett omdiskuterat exempel. Om
det skulle anvéndas pa ett sidtt som innebér att barnet avskiljs fran kontakt
genom att std i skamvran eller att bli inlast pa sitt rum, kan det strida mot
konventionen, menar SBU.!

Teorier om anknytning menar att avskiljning kan paverka barnets utveck-
ling negativt.

Den kénde barnlidkaren Lars H. Gustafsson menar att time-out skapar
lydnadsbensgna ménniskor som goér som de blir tillsagda utan att ifragasétta.
Det finns en risk att metoden skapar individer som inte tar ansvar for sin
handlingar utan bara gor som de blir tillsagda.? For ett barn kan det uppfattas
som mycket otryggt att inte veta varfor det blir bestraffat, barnet kommer att
gora allt for att slippa straff.

De foljande tre punkterna forutsitter samtal med personer som kan siga
nagot om time-out.

| | I i
Beprovad
er;areukeh

| | |

Vilka synpunkter har den beprévade erfarenheten?

Det femte steget innebér att titta pa om det finns metoder som r préovade av
andra och vad som framkommit da. Hur tinker de som arbetar med omradet?

Med utgangspunkt i det hir fallet s finns det pedagoger som tycker att
time-out ar en fortréfflig metod att anvinda nir barn inte “lyder”.

Not. 1. Statens beredning fér medicinsk utvardering (2011). "Férebygg for barnens skull. Om SBU:s
utvardering av program mot psykisk ohélsa hos barn”. Stockholm: Elanders.

Not. 2. Gustafsson, Lars H (2010). "Véxa inte lyda”. Stockholm: Norstedts.
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Barneks/
barnens
Sjuruvxkter

Socialk
nakverk

Vilka synpunkter har det sociala ndtverket?

Det sjétte steget innebir att prata med det sociala nitverket om det ar viktigt
for att belysa fragan. Nir det giller forildrar, vardnadshavare och sliktingar
kan synpunkterna variera fran individ till individ. Hir kommer vi att fa svar
som tar sin utgangspunkt i de svarandes egna erfarenheter av time-out och
liknande situationer. Svaren kan variera pa en skala mellan helt positivt till
time-out och helt negativt. Forildrarna i det hér fallet har kontaktat den ak-
tuella forvaltningen for att fa veta vad som pagar och sjéilvklart ska de kunna
yttra sigi den fortsatta utredningen.

Socialt Barnets/
nakverk barnens
syhruhk&er

Vilka synpunkter har barn pa att bli utvisade fran en verksamhet?

I det sjunde steget ska barnets/barnens synpunkter framtrida. Det ar helt
central att barnets/barnens roster lidggs till det 6vriga materialet, oavsett vilken
fraga det giller. Barns synpunkter kan framféras av en foretridare och da ir
det viktigt att den personen verkligen framfor det barnen uttrycker och inte
limnar sina egna synpunkter.

Nir det géller den hir fragan uttryckte barnen oro hemma. De ville inte sitta
ensamma i ett rum och tinka 6ver vad de gjort som inte var bra. Beroende pa
mognadsgrad kan barn ha svart att férsta vad de gjort fel. Det upplevs som en
bestraffning. Ofta upplevs den hir typen av straff som helt oférutsidgbara av
barn. Barn gillar att veta vad som ska handa och darfor kan en stor osékerhet
uppsta i ett ssmmanhang dir time-out anvinds som bestraffningsmetod.

Vad barn ddremot uttrycker &r att de girna vill ha tillgang till ett rum ut-
anfor klassrummet dit de kan ga om de vill arbeta ostort. Da bor det vara en
information som barnen i den aktuella gruppen fatt fran bérjan sa att valet &r
deras och inte en bestraffning fran den vuxne.

Barnenidet hir exemplet har inte blivit tillfragade vilket de borde bli, bade
inf6r inrdttandet av den nya metoden och infor att den hir préovningen ska
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goras. Det ir helt avgérande att 1ata barnen beritta om sina synpunkter sjilva
sa att inte den vuxnes allménna tyckanden far rada. Det ir ocksa bra att lyssna
med andrabarn dn dem i den hér férskoleklassen. Barn som har erfarenhet av
en stokig milj6 i skolan kan mycket vil tycka att det blir lugnt nir hogljudda
klasskamrater visas ut. D4 ar det vuxnas ansvar att skapa den lugna miljén
utan att vissa barn behandlas illa.

Diskussion

Diskussion

Nedan fors en diskussion kring det inh&dmtade underlaget.

Fé6r time-out

Vibérjar med att titta pa de delar som pekar fér time-out. Vi kan konstatera
att det finns viss forskning som &r fér time-out. Den &r emellertid genomford
i anglosaxiska miljoer och inte anpassad till de virderingar och den barnsyn
vi har i Sverige. Det kan dven finnas vissa pedagoger och personer fran det
sociala ndtverket som ansluter sig till metoden av olika skél.

Emot time-out

De aspekter som talar emot time-out ir lagstiftningen, i den paragraf som
séger att elever far visas ut “ur en undervisningslokal for hogst aterstoden av
ettundervisningspass” ingar inte forskoleklassen. Likasa nir det géller réttig-
heterna i konventionen, tar de tydligt avstand fran time-out som metod.

For eller emot

Forskning kan, som tidigare visats, vara bade for och emot. Pa samma sitt ar
det med den beprévade erfarenheten och det sociala nitverket. Praxis verkar
ha gatt fran for till emot. Barnen, slutligen, vill girna ha en méjlighet att fa ga
undan, men vill inte ha time-out som bestraffning. Det ska vara frivilligt och
nagot pedagogerna och barnen kan komma 6verens om fran bérjan.
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Barnets
basta ar...

Vad dir barnets bdsta i den hér fradgan?

Vad dr da barnets bésta i fragan om time-out i forskoleklass? Mot bakgrund
av ovanstaende kan vi sla fast att det inte &r for de hér barnens bésta att bli
utvisade till ett annat rum for att de inte lyder pedagogerna. Om det skulle
vara sa att utvisningen fortsitter sa ar det inte ar forenligt med lagstiftningen,
konventionen om barnets rittigheter och inte férenligt med den syn pa barn
vi har i Sverige. Prioriteringen av barnets bésta rérande time-out ska alltsa
vara att den ska upphora att anvindas som metod.

Nu ir detta ett mycket tydligt fall eftersom bade lagen och konventionen
talar emot. I otydligare fall behévs mer djupgédende analyser och kompen-
serande atgirder pa kort och pa lang sikt kanske behover 6verviga.

Barnkonsekvensanalys - prévning av barnets basta

Enfragasom ofta dyker upp ir skillnaden mellan en prévning avbarnets bista och
en barnkonsekvensanalys. FN-kommittén for barnets rittigheter rekommende-
rar att barnkonsekvensanalyser ska goras vid storre forandringar som ror barn.
Det kan till exempel gilla framtagande av policydokument och budget, nedlagg-
ningar av skolor, byggande av bostadsomraden och férédndringar i verksamheter.
Forutom det som ingar i en provning bor en barnkonsekvensanalys innehélla ett
bredare resonemang om till exempel ekonomiska aspekter, vilka konsekvenser-
na skulle kunna bli pa lang och pa kort sikt for olika grupper avbarn. Det kan gélla
atgirder for barn med funktionsnedsittning av olika slag, barn med olika etnisk
eller nationell bakgrund, barn i olika aldrar och barn av olika kon.

Med beaktande av fragan om time-out som metod borde en barnkonse-
kvensanalys har gjorts innan metoden bérjade anvindas 6verhuvudtaget. En
barnkonsekvensanalys ska, enligt FN-kommittén, forutspa den paverkan en
viss handling eller ett visst beslut kan fa fér barn och deras dtnjutande av sina
rittigheter.

Ett exempel pa relationen mellan en barnkonsekvensanalys och en prov-
ning av barnets bésta ar féljande. En barnkonsekvensanalys som ror fragan
om vad som dr bist fér barn som &r allvarligt sjuka visar att barn mar béttre
om de far vard i hemmet &n om de vardas pa sjukhus. Barn och familjer &r
mer tillfreds och det dr &ven mer kostnadseffektivt for samhillet. Men, det ska
dven goras en prévning av barnets bista inom ramen for analysen eftersom
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det kan finnas barn vars férildrar inte formar att ta hand om sitt sjuka barn i
hemmet, da dr det bittre for barnet att vardas pa sjukhus.

Oavsett vad man viljer att gora ar det olika verktyg att anvianda for att
systematisera ett barnrittsbaserat arbete och det viktiga ar att analysen ar
transparent sa att det blir synligt vad som prioriteras och varfor.

LASTIPS!

P& SKL:s webb finns ett antal barnkonsekvensanalyser publicerade.
https://skl.se/demokratiledningstyrning/manskligarattigheter-
jamstalldhet/barnetsrattigheter/barnkonsekvensanalys.878.html
Forskning om vard av sjuka barn pa sjukhus eller i hemmet:
http://www.vetenskaphalsa.se/forskning-om-avancerad-sjukvard-
i-hemmet-for-barn/
www.barnombudsmannen.se
Fagerstrand, Emma (2018). Sa blir barnkonventionen konkret
- 12 nycklar till ett strategiskt barnrdttsarbete. Stockholm: Barnratts-
konsulterna.
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Prévning av barnets basta

ETT VERKTYG FOR STYRNING OCH LEDNING

FN-kommittén for barnets réttigheter slar fast att prévningar av barnets
bésta ska goras infor beslut och atgérder som ror barn. Det finns emellertid
en stor osdkerhet om vad det innebér for offentliga organisationer och
verksamheter. I den hér skriften gors en provning av barnets basta for att visa
hur det kan ga till och hur de som ska gora prévningen kan téinka. Det dr inte s&

svart som det verkar, men det ar viktigt att vaga borja och verkligen gora det.
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